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Direktor: Univ.-Prof. Dr. med. Michael Siniatchkin
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Neuenhofer Weg 21
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Anmeldung

Die Teilnahme ist kostenlos. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Um Anmeldung wird bis spätestens zum 29.03.2024 gebeten. 
Bitte richten Sie Ihre Anmeldung und mögliche Rückfragen an 
das Sekretariat der Klinik:

Sekretariat:
Tel.: 0241 80-89362
Fax: 0241 80-82544
KJP-Sekretariat@ukaachen.de

Bei inhaltlichen Fragen melden Sie sich gerne bei:
Ira-Katharina Petras
ipetras@ukaachen.de

Veranstaltungsort
Center for Teaching and Training – CT2 

Forckenbeckstraße 71
52074 Aachen 
Kaufmann-Saal 
(in unmittelbarer Nähe zur Uniklinik)

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Ein interdisziplinärer Austausch zu den Chancen und 
Risiken digitaler Medien in der Prävention, Diagnostik 
und Behandlung von Kindern und Jugendlichen

Für Familien, die sich in unserer Institutsambulanz in 

eine Mediensprechstunde an. 

www.ukaachen.de/Mediensprechstunde 



Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Interessierte,

wir freuen uns, Sie herzlich zu unserem bevorstehenden Sympo-
sium zur Bedeutung digitaler Gewalt und Digitalkompetenz im 
Entwicklungsprozess von Kindern und Jugendlichen einzuladen. 
Diese Veranstaltung wird eine vielschichtige Diskussion über die 
Auswirkungen der digitalen Welt auf die psychische Gesundheit 
junger Menschen bieten.

Unsere Referentinnen und Referenten, bestehend aus renom-
mierten Fachleuten aus den Bereichen Psychologie, Pädagogik 
und Kriminalität, werden Einblicke, Erkenntnisse und bewährte 
Praktiken teilen, um ein umfassendes Verständnis für die Themen 
wie Digitalkompetenz, psychotherapeutische Herausforderungen, 
digitale Gewalt, Cybercrime und digitale Gesundheitsanwendun-
gen zu vermitteln.

Das Symposium bietet eine großartige Gelegenheit zum Wissens-
austausch, zur Vernetzung und zur Entwicklung neuer Perspek-
tiven im Umgang mit den Herausforderungen der digitalen Welt 
für die psychische Gesundheit unserer jungen Generation.

Wir laden Sie herzlich ein, am 20.04.2024 an diesem inspirieren-
den Tag teilzunehmen und freuen uns auf Ihre Anmeldung bis 
zum 29.03.2024 unter KJP-sekretariat@ukaachen.de. 

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. Michael Siniatchkin

Ira-Katharina Petras

Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie
des Kindes- und Jugendalters

Programm Referentinnen und Referenten

08:45 Uhr  Empfang mit Kaffee

09:00 Uhr  Begrüßung
Prof. Dr. Michael Siniatchkin

09:15 Uhr  Impulsvortrag und Bedeutung der Förderung  
 von Digitalkompetenz im Entwicklungsprozess  
 von Kindern und Jugendlichen

Ira-Katharina Petras

11:00 Uhr  Digitale Gewalt an Grundschulen
Peter Sommerhalter

10:00 Uhr  Der Hass ist real – Erfahrungen aus der 
 psychotherapeutischen Praxis

Dorothee Scholz

11:40 Uhr  Cybercrime, Opferschutz und 
 Präventionsstrategien – Einblicke in das 
 digitale Schülerleben

Martina Rautenberg
 Guido Kümpel

12:30 Uhr  Pause mit Imbiss

13:00 Uhr  Digitale Gesundheitsanwendungen (DiGA): 
 Ein Überblick

Dr. Simon Kohl

13:40 Uhr  Digital unterstützte Therapie von Kindern 
 mit aggressivem Verhalten

Simon Klos

14:20 Uhr  Podiumsdiskussion aller Referierenden

15:20 Uhr  Zusammenfassung und Verabschiedung

Moderation: 
Bettina Rackow-Freitag, Gesundheitsredakteurin

Univ.-Prof. Dr. med. Michael Siniatchkin
Direktor der Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psycho-
therapie des Kindes- und Jugendalters, Uniklinik RWTH Aachen

Ira-Katharina Petras
Psychologin, Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psycho-
therapie des Kindes- und Jugendalters, Uniklinik RWTH Aachen

Dorothee Scholz
Psychologische Psychotherapeutin, Berlin

Peter Sommerhalter
Dozent für Medienbildung an Schulen, Neunkirchen

Martina Rautenberg
Kriminalhauptkommissarin, Bergheim

Guido Kümpel
Kriminalhauptkommissar, Bergheim

Dr. med. Simon Kohl
Psychologe und Neurowissenschaftler, Berlin 

Simon Klos
Psychologe, Ausbildungsinstitut für Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapie, Uniklinik Köln (AKiP)

Jetzt anmelden: Jetzt anmelden: KJP-Sekretariat@ukaachen.deKJP-Sekretariat@ukaachen.de


